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新 春 の ご 挨 拶
元旦 重要伝統的建造物群保存地区である海野宿の凛とした雰囲気を味わい

ながら散歩しました。

元日の夕刻の能登半島地震の大きな揺れには、何もできずに呆然と立ってい

るだけでした。一週間経っても全容がつかめないという被害にただ驚き、ただ

早く今までの日常が戻ることを祈るしかできません。

大学教授鵜野先生が、福島県飯館村で昔話を語り、福島第一原発の事故を受

けて避難し、亡くなった女性について語っている。「『避難しなんね』ってい

われて家を出るときには、まさかこんなに長くなって、本当に家さ帰られなく

なるなんて考えもしねがった。もう十年もたったが、一日だって飯館の我が家

のことを思わぬ日はねぇわ」。鵜野先生は、伝承されてきたうたや物語を「バ

トン」と呼び、それに「いのちのアニマ（気息＝いき）」を吹き込めるかどう

かに次の「語り手」の真価が問われるという。災害について考えるとは、時を

超えた魂の継承の問題でもある。（朝日新聞）

ある方から来年令和7年（２０２５）は海野宿成立４００年、この節目に住

民が誇りにする海野宿を次世代にバトンとして手渡すための活動の手立て（企

画）を考えてもらいたいという要望をいただきました。海野宿の何か（文化

（建造物等）・生活・ならわし等）を選び、その大切さを次世代へ伝えるバト

ンづくりをする活動に取り組み、実践を積み重ねていこうと考えています。

１月６日㈯の信濃毎日新聞に「カニの年とり」のことが掲載されていま

す。海野宿にもこの風習が残っています。

伊那市野底（伊那郡野底村）の平沢家に江戸時代初期の天和２年（１６

８２）定書した「当家定式嘉例書記帳」が残され、１７世紀末の正月行事

や農行事について記されている。

『正月六日の項 「門口二蟹をはる」は、門口へ小紙片二「カニカヤ」

「カニヒイラギ」と書いたものを貼ること。年越しの夜にくる鬼の目を蟹

の鋏で突く意でカヤ（萱）やヒイラギ（柊）に蟹を挿したものを門口にさ

したならわしを簡略にしたもの』（「信濃民俗記」 向山 雅重 著）

この風習が、江戸時代初期から続いていること、それが海野宿に残って

いることに驚きます。これを続けられたらと思います。

海野宿に伝わる風習の一つ「かにの年とり」（「六日年」）のこと

かに



●ガイド実績紹介

昨年は、コロナも５類となり観光も徐々に戻り、海野
宿ガイドの依頼も増えています。海野宿トラストによる
観光ガイドも経験も積んで充実してきています。全国か
ら大型バスがや個人客も増え、さらにガイドの要望は増
えるものと思います

発行 NPO法人「海野宿トラスト」 令和6年1月1日

●ガイドスタッフの募集
ガイド研修は随時行います。どうぞご参加ください

＊海野宿観光ガイドについて

海 野 宿 「 ひ な 祭 り 」 の お 知 ら せ

開催期間 令和6年3月3日（日）～3月24日（日）
イベント開催日
・令和6年3月3日（日）午前9時30分から午後3時まで「親子で飾ろう雛人形」
・令和6年3月17 日（日）午前10時から午後3時まで「着物で歩こう海野宿」

＊期間中は海野宿の家々に「ひな人形」を展示し、夜はライトアップします。

＊毎週金曜日と土曜日は夕方から宿場通りに「灯篭」を出して点灯します。

＊3月3日（日）のイベント日は、雛人形を飾り付けるイベントを参加者を募集して開催します。

応募詳細は後日お知らせいたします。

＊3月17日（日）のイベント日は、ソフィアの会

（着物愛好者の会）の皆様参加。人力車の運行。

甘酒、こんにゃく、フランクフルト等の販売を

いたします。フリーマーケットを開催します。

＊その他。公民館にもひな人形を展示します。

白鳥神社にも展示予定です。

※詳細は今後決まり次第お知らせします。

海野宿恒例の「ひな祭り」を例年通り開催します。平成２７年から地域活性化の
試みとして、街道沿いの家々が一斉にひな人形を飾るひな祭りを始めました。海野
宿の特徴の一つに格子戸があります。ひな人形を格子越しに観る飾り方をしたとこ
ろ他ではない独特な飾り方として評判を呼びました。

NPO法人海野宿トラストは会員の皆様の会費で運営されています。

トラストの趣旨に賛同され、活動を支援していただける皆様の参加をお願い申し上げます。

・会 費 正会員 入会金 3,000円 年会費 6,000円

賛助会員年間 個人 1口 3,000円（入会金なし）

事業者 1口 6,000円 〃

団体 1口 30,000円 〃

・会員申し込み先 海野宿トラスト事務所 0268-55-3694（海野宿資料館内）

Email：info@unnojuku-trust.com

ホームページ 「海野宿トラスト」を検索してください。

＊トラスト会員を募集しています 随 時 募 集 中 ！

海野宿トラストの公式LINEアカウントができました

・右のQRコードをスマホカメラ等で読んで友達登録してください。
いろいろなお知らせや特典などが届きます。
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